— Abstracts —

Abstract

RhetoricaScandinavica, ISBN 1397-0534
No 70, 2015, pp 14--37
Publisher: Retorikforlaget AB

Author Anders Eriksson, Lund University.

Title “Reading, Listening, Writing, Speaking: Imitation as
Progression in the Rhetorical Progymnasmata Exercises”
[“Lisa, lyssna, skriva, tala: Imitatio som progression i de

retoriska évningarna progymnasmata”].

Abstract Rhetoric is a teaching subject, but how should the
teaching of rhetoric be designed? The teaching of rhetoric
should aim for the students to become good speakers or writers.
The central concept of the rhetorical teaching tradition is imi-
tatio. Imitation serves as a bridge between theoretically oriented
teaching and the practice of speaking and writing. In both
Quintilian and in the progymnasmata we find a progression in
seven steps: lectio, reading aloud; praelectio, analysis of texts;
memoria, memorization; paraphrasis, paraphrase; conversio, trans-
literation of models; recizatio, performing the composition; and

correctio, correction by the teacher.
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Imitatio som progression i de
retoriska 6vningarna progymnasmata

Retorik ar ett undervisningsamne, men hur bor undervisningen i retorik
utformas? Undervisningen i retorik borde syfta till att eleverna eller stu-
denterna ska bli goda talare eller skribenter. Det centrala begreppet i reto-
rikens undervisningstradition &r imitatio. Efterbildningen star som en bro
mellan den teoretiska undervisningen och det praktiska talandet och skri-
vandet. Bade hos Quintilianus och i progymnasmata finner vi en progres-
sion i sju steg: lectio, hoglasning; praelectio, textanalys; memoria, utan-
tillarande; parafrasis, omskrivning med egna ord; conversio, éverféring till
olika sprakliga uttrycksformer; recitatio, upplasning av den bearbetade

versionen; och correctio, muntlig bedémning i klassrummet.

et finns nog fa dmnen pé universitet idag som &r sd upptagna med dmnets
kirna och identitet som retoriken. Det férsta kapitlet i ménga av de gidng-
se lirobockerna i retorik har som rubrik olika varianter av temat ”Vad dr
retorik?”" Att fragan stindigt dr aktuell mirks av att Jens E. Kjeldsen 2014 publi-

1 Janne Lindqvist Grinde, Klassisk retorik for vir tid (Lund: Studentlitteratur, 2008), 25-61;
Lennart Hellspong, Konsten att tala: Handbok i praktisk retorik (Lund: Studentlitteratur,
2011), 19-39; Jens E. Kjeldsen, Retorik idag: Introduktion till modern retorikteori (Lund:
Studentlitteratur, 2008), 13-25; Jim A. Kuypers, Rhetorical Criticism: Perspectives in Action
(Lanham: Lexington books, 2009), 1-12; James A. Herrick, The History and Theory of Rhet-
oric: An Introduction (Boston: Pearson, 2013), 1-26; Charlotte Jorgensen, ”Hvad er reto-
rik?”, 1 Retorik: Teori og praksis, red. Charlotte Jorgensen & Lisa Villadsen (Frederiksberg:
Samfundslitteratur, 2009), 11-35.
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cerade en bok med titeln "Hva er retorikk”?

Jeffrey Walker sorterar i en nyutkommen bok upp de tinkbara svarsalternativen
i fyra huvudkategorier. Med “retorik” kan vi for det forsta avse ett dvertygande tal
eller text, retorikens praktik som traditionellt indelats efter politiskt, juridiskt eller
ceremoniellt sammanhang. Men man kan ocksa avse de Gvertygande dragen i
denna praktik, 6verlagda retoriska 6verviganden inom den persuasiva diskursen.
For det tredje kan ordet “retorik” syfta till en analys eller beskrivning av sddana
overtygande drag, en slags teori om vad som gor ett tal overtygande. Den mest
kiande av retorikhistoriens teoretiska systembyggare dr naturligtvis Aristoteles.’ Till
sist kan ordet retorik syfta till undervisningen i talekonst, och senare skrivkonst,
alltsa medvetna forsok att kultivera den retoriska formédgan hos elever i ett skol-
sammanhang. Retorik som muntligt och skriftligt firdighetsimne kan da sigas vara
den preskriptiva motsvarigheten till den deskriptiva retoriska analysen.*

Vi talar ibland om dessa olika sitt att forstd retorikimnet som rhetorica utens, det
faktiska forsoket att overtyga; rhetorica studens, retorisk analys; och rhetorica docens,
den teoretiska ldran om overtygandet.” Fragan dr hur dessa olika sitt att se pa reto-
riken forhaller sig till varandra och om man kan séga att ett av dessa sdtt dr riktigare
eller bittre dn ndgot annat.

Inom den amerikanska retorikforskningen har man tagit stdllning i frigan. Nar
Alliance of Rhetoric Societies samlades till en gemensam konferens i Evanston for-
mulerade man ett manifest som syftade till att “recover the value of rhetorical edu-
cation as central to civic education.” Till grund for manifestet 14g Walkers plenar-
foreldsning, i vilken han hdvdade att:

What makes rhetoric distinctly rhetoric is its teaching tradition. The central
project provides the reference point, the application, for rhetoric’s other, more

scholarly projects in history, criticism, and theory.”

Jag kommer i denna artikel att ansluta mig till Walkers huvudtes, forsoka reda ut
forhallandet mellan retorikens teori och dess undervisningstradition genom att for-
djupa mig i forhéllandet mellan imitatio och det retoriska 6vningsprogrammet, pro-

gymnasmata.

2 Jens E. Kjeldsen. Hva er retorikk? Oslo: Universitetsforlaget, 2014.

3 I denna artikel behandlar jag retoriken som undervisningstradition. Den andra stora reto-
riktraditionen 4r den teoretiska och analytiska dar Aristoteles Retoriken dr den naturliga
utgdngspunkten, se Anders Eriksson, "Retoriken efter Retoriken: Fran Aristoteles till
retorikdmnet idag”, Rhetorica Scandinavica 68 (2014), 31-53.

4 Jeffrey Walker, The Genuine Teachers of This Art: Rhetorical Education in Antiquity (Colum-
bia: University of South Carolina Press, 2014), 1.

5 S& Qivind Andersen, I retorikkens hage (Oslo: Universitetsforlaget, 1995), 12; Jens Kjeldsen,
Retorik idag, 13.

6 Gerard Hauser, "Teaching Rhetoric: Or Why Rhetoric Isn’t just Another Kind of Philosop-
hy or Literary Criticism”, Rhetoric Society Quarterly 24 (2004), 39.

7 Walker utvecklade sedan detta tema utforligt i, Genuine Teachers, 285.
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De egentliga lirarna i retorikens konst

Undertiteln pad Walkers bok, Rhetorical Education in Antiquity, later oss forstd att
hans stillningstagande grundar sig pa den uppfattning man i antiken hade om reto-
riken som en utbildningstradition.® Huvudtiteln till boken, The Genuine Teachers of
This Art, himtar Walker fran den andra boken av Om talaren ddr Cicero tar stillning
for retoriken som en undervisningstradition istillet fér en analytisk vetenskap.

Cicero lter oss fa ta del av ett spinnande samtal som utspann sig langt fore ned-
tecknandet i Om talaren.’ Det dr sensommaren ar 91 f.Kr., och ndgra av de min
Cicero hort talas om i sin ungdom, stora forebilder som talare och statsmin dr sam-
lade i Lucius Licinius Crassus Tusculanska villa; forutom Crassus sjilv (som ofta
anses fora Ciceros talan) hans svirfar Quintus Mucius Scaevola, Marcus Antonius
och Publius Sulpicius Rufus. Det politiska lidget dr spant och en stor del av samtalen
handlar om det aktuella politiska ldget. Alla utom den unge Cotta, som &r Ciceros
sagesman, kommer att do en valdsam dod de nirmaste tio aren."

P4 kvillen den andra dagen loper samtalet in pa deras gemensamma intresse for
retorik, och morgonen dérpa héller Antonius sitt stora tal om talekonsten i alla dess
aspekter. Ungefir halvvigs in i sitt anforande blir Antonius avbruten av sin samtals-
partner Catulus, som menar att hans sitt att tala om loci vildigt mycket pdminner
om Aristoteles teorier. Antonius vérjer sig, och menar att hans romerska landsmén
helst inte vill se ndgra spar av grekiskt inflytande, men att han sjilv smyglyssnat och
forsokt uppfanga deras roster pd avstdnd for att ge akt pd vad de har att beritta."

Borde inte retoriken kunna ldra sig en hel del frén sddana som stoikern Diogenes
”som péstod sig kunna undervisa i konsten att tala vil och att skilja mellan sant och
falskt, det han med ett grekiskt ord kallade ’dialektik’”? Mot detta invinder Anto-
nius att ”inom den vetenskapen, om det nu ir en vetenskap, finns ingen anvisning
for hur man finner det sanna, endast hur man kontrollerar huruvida ndgonting ar
sant”.

Mellan denne Aristoteles (av vars hand jag har list bide den bok dir han
framstillde alla féregangares retoriska teorier och de arbeten vari han berit-
tade om négra av sina egna idéer i samma dmne) och de egentliga lirarna i

detta fack [ars]" tycker jag mig ha uppfattat den skillnaden, att den foérre

8 Denna uppfattning om retoriken delas av de flesta med kunskap om retoriken i antiken, sa
exempelvis Donald A. Russell i inledningen till nyutgavan av Quintilianus Institutio Orato-
ria, The Orator’s Education, Books 1-2. LCL 124. (Cambridge: Harvard University Press,
2001), “Rhetoric has always been a school discipline”, 21.

9  De oratore skrevs ar 55 f. Kr. Se Birger Berghs inledning till Om talaren: Forsta boken

(Astorp: Retorikforlaget, 2008), 11.
10 Cotta dr den som berittat for Cicero om samtalet, s& Bergh ”Inledning”, 13.

11 Cicero, Om talaren: Andra boken, 153. Oversittning och kommentar Birger Bergh &
Anders Piltz (Astorp: Retorikforlaget, 2009). Har framstar alltmer Antonius som den som
framfér Ciceros egna asikter, si Walker, Genuine Teachers, 8-56.

12 Retoriken dr en konst, Ars rhetorica, men begreppet ars dr notoriskt svart att dversitta. Det
latinska ars dr en 6versittning av det grekiska techné som ursprungligen syftade p& hant-
verksskicklighet eller konstfirdighet men sedan i 6verférd bemairkelse till skicklighet i
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betraktade det som hérde till den av honom féraktade talekonsten med sam-
ma skarpsinne som han betraktade alla fenomen i naturen, medan de senare

menade att endast talekonsten var vird att odla och dirfér dgnade sig enbart
it att behandla det dmnet, dock utan Aristoteles forstind men — pi denna

enda punkt — med stérre praktisk erfarenhet och intresse én han.”

Hir gor Antonius en distinktion mellan Aristoteles och de egentliga lirarna i reto-
rikens konst. Walker tar denna nyckelpassage till intdkt for en lasning av Ciceros syn
pé retoriken dir de egentliga retorikldrarna 4r de som inte bara analyserar over-

tygande tal utan som ocksé formdr ldra andra att behirska retorikens svéra konst.

Vad krivs for att bli en bra talare?

Om undervisningen i retorik dr det centrala i retorikimnet kan man friga sig hur
denna undervisning ser ut. Vi som &r vana vid att teoretiska genomgéngar foljs av
praktiska tillimpningsévningar blir ganska forvanade nir vi lidser de antika kil-
lorna. De tar istillet sin utgangspunkt i vad som kravs for att bli en bra talare. De
antika killorna ar relativt samstdmmiga i att man behover bide en naturlig fallen-
het eller begdvning, natura, en teoretisk medvetenhet om retorikens konst, ars, och
sedan maste man hela tiden ova sig, exercitatio. Andersen forklarar dessa med en
tillspetsad alliteration: talang, teori och trining." Uppdelningen dr gammal och
aterfinns redan hos Platon. I dialogen Faidros besvarar Sokrates Faidros fraga om
hur och av vem man kan tilligna sig den riktiga och 6vertygande retoriken.

Med utsikterna till att bli en fullindad kdmpe i talarstolen, Faidros, ir det
sannolikt — kanske nédvindigt — pa samma sitt som med allt annat: om du
har naturliga anlag kommer du att bli en berémd retor forutsatt att du kar
pa med teoretisk kunskap och praktisk 6vning, men om du brister 1 nigot blir
du ofullkomlig.”

Platons tredelning har ofta utékats till fyra viktiga faktorer. Enligt Kock och Jor-
gensen har retorikens didaktik traditionellt baserats pa fyra pelare: Den studerandes
medfédda begdvning, natura; retorikens goda rdd, ars; praktiska 6vningar, usus

[eller exercitatio]; och lasning av goda forebilder for att sjdlv ldra sig skriva och tala,

ordens konst. Att retoriken &r en konst, ars, innebir att den har ett regelsystem man lart
genom erfarenhet som sedan kan ldras ut till andra, se Heinrich Lausberg, Handbook of
Literary Rhetoric (Leiden: Brill, 1998) § 1-31. Olika oversittare versdtter ars pa olika sitt
beroende pd om man betonar &mnesomrédet, som ovan “fack”, men ocksa "goda rad i
lirandet” (Kock-Jorgensen), teorin i lirobyggnaden (Bergh) eller skolningen fram till far-
digheten (Ellenberger). Jag har valt att behélla dversittarnas ordval men skriva ut ars inom
hakparentes.

13 Cicero, Om talaren: Andra boken, 157, 160.
14 Andersen, Retorikkens hage, 217.

15 Platon, “Faidros” 269d, i Platon: Skrifter. Bok 2. Overs. Jan Stolpe. (Stockholm: Atlantis,
2001), 364.
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imitatio." Tilligget av imitatio som en fjirde del var kint redan av Quintilianus, som

forklarar sin syn pd hur efterbildningen forhaller sig till de dvriga tre.

Talarférmigan fors till sin fullkomning av fallenhet [natural, skolning [ars]
och 8vning [excercitatio]. Somliga ligger till dessa en fjirde del — efterbild-

ningen [imitatio] — som vi inrymmer under skolningen."”

Att Quintilianus lagger till imitatio och ser den som en del av den teoretiska skol-
ningen inom retorikens konst siger ndgot viktigt om hur man sag pé retorikunder-

visningen under antiken.

Imitatio

Efterbildning, imitatio, handlar om att ldra sig av forebilder. I inledningen till den
tionde boken av Institutio oratoria, Om talarens utbildning, skriver Quintilianus att
”En grundsats i manniskolivet 4r att vi sjilva vill gora det vi prisar hos andra”'"® Att
lira sig av andra behover inte betyda att "imitera” i betydelsen harma. Imitatio
brukar dirfér pd svenska snarare oversittas med efterlikna och efterbilda. Det
handlar mera om en aktiv stridvan dn att efterapa.”

Quintilianus ville inordna imitatio under den retoriska skolningen. Om man ska
skilja teori frén efterbildning kan man séga att teorin talar om hur man ska gora
medan efterbildningen visar hur andra har gjort; teorin ger foreskrifter baserade pa
hur andra forut har gjort, medan efterbildningen forevisar olika exempel som man
kan ta efter.” Foljaktligen betraktar Andersen imitatio som en pedagogisk metod.”
Ett annat sitt att beskriva forhallandet 4r att som Sullivan kalla imitatio en bro mel-

lan teori och praktik.”

16 Christian Kock & Merete Onsberg, “Retorisk textproduktion”, i Retorik: Teori og praksis,
red. Charlotte Jorgensen & Lisa Villadsen (Frederiksberg: Samfundslitteratur, 2009), 252.

17 Quintilianus, Inst. Or. IIL5.1. Overs. Bengt Ellenberger, Den fullindade talaren, (Stock-
holm: Wahlstrom & Widstrand, 2002), 54. Quintilianus citeras i Ellenbergers 6versittning
dér sadan finns, annars anges egen oversittning. Ett sdrskilt tack till Ellenberger for syn-
punkter pa en tidigare version av den hir artikeln.

18 Inst. Or. X.2.2. Kapitlet finns dven i Pernille Harstings danska oversittning i Rhetorica
Scandinavica 16 (2000), 8-11.

19 For en storre oversikt 6ver begreppet Imitatio, se N. Kaminski, “Imitatio”, i Historisches
Worterbuch der Rhetorik 4, red Gert Ueding (Tiibingen: Niemeyer, 1998), 235-285; och
kapitlet "Mimesis” av Donald A. Russell, Criticism in Antiquity (London: Duckworth,
1981), 99-113. Om distinktionen mellan en representation av verkligheten och efterbild-
ning av forebilder se Richard McKeon, "Literary Criticism and the Concept of Imitation in
Antiquity, Modern Philology 34 (1936), 1-35. For tillimpning av efterbildning inom reto-
rikundervisningen, se Edward P. J. Corbett, ”The theory and Practice of Imitation in Clas-
sical Rhetoric”, College Composition and Communication 22 (1971), 243-250.

20 Donald Lemen Clarks kapitel “Imitation” i Rhetoric in Greco-Roman Education (Westport:
Greenwood Press, 1957), 144-176, ir kanske den bista introduktionen till imnet.

21 Andersen, Retorikkens hage, 222.

22 Dale Sullivan, ”Attitides toward Imitation: Classical Culture and Modern Temper”, Rhetoric
Review 8 (1989), 5-21. Brometaforiken anvinds dven av Christian Kock, ”Imitatio: En bro
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Men forhallandet mellan efterbildning och den teoretiska undervisningen var
omtvistat inom den klassiska retoriken. En del retoriklarare lagger tyngdpunkten pa
teori, andra pa efterbildning. Den ena ytterligheten dr Aristoteles, som betonade
teorin och endast anvinder de forebildliga exemplen for att illustrera teorin. I Reto-
riken ndimner han inte ens mimesis (det grekiska ordet for imitatio) men i den tredje
boken, dir han diskuterar stilen, exemplifierar han den periodiska stilen med négra
rader fran Isokrates Panegyrikos.” Den andra ytterligheten dr Dion Chrysostomos,
som i sina forebildliga tal ndstan helt ignorerade teorin.

De flesta retoriklarare holl en medelvig mellan dessa tvé ytterligheter. Isokrates,
som lutade mer at efterbildning 4n teori, menade att de lirare som haller f6r hért
pé retorikens regler inte forstdr retorikens sanna natur.

Eleven maste dels ha de nédvindiga anlagen, lira sig att urskilja de olika sor-
terna av tal och 6va sig att praktisera dessa. Liraren maste kunna gi igenom
dessa [retorikens regler] si noggrant si att inget av det som kan ldras ute-
limnas. Fér 6vrigt bor han visa sig vara en forebild sé att de som har litit sig
priglas [av honom] och som férmar att efterbilda [honom] redan frin bétjan

visar sig tala med storre lyster och behag 4n andra.*

Enligt Isokrates bor alltsd eleverna i forsta hand ta efter sin forebildliga lirare.”
Samma syn pd lararens forebildlighet moter vi ocksd i inledningen av den fjirde
boken av Ad Herennium.” 1 andra hand bor eleverna efterbilda framgéngsrika tala-
re. Cicero och Quintilianus framhaller dven de efterbildningens betydelse som vik-
tigare 4n teorin. I inledningen till den tionde boken som behandlar imitatio skriver
Quintilianus:

Aven om de regler for talekonsten vi hir har tagit upp behévs for vir insikt
ir de inte till nigon hjilp for sjilva talarskickligheten om den befésta firdig-
het saknas som grekerna kallar exis. Jag vet att man ofta frigar hur vi bést

skaffar oss denna firdighet. Ar det genom att skriva, lisa eller tala?

Aven om var och en av dessa forberedelser ir helt oundginglig ér den indi
inte omedelbart av avgérande inflytande for att skapa en talare. Eftersom
talarens uppgift ir att vara skicklig i att a/a kommer talévningen ju helt visst

fére allt annat, och sjilvfallet var det hir som bérjan fanns till denna konst.

mellem tekstlaesning og skriftlig fremstilling”, Dansk 2 (2001), 3-10.

23 Aristoteles, Retoriken 111.9.7. Overs. Johanna Akujirvi (Odékra: Retorikforlaget, 2012).

24 Isokrates, Mot sofisterna’, 17-18. Isocrates, in three volumes, Vol 2. Red. George Norlin.
Loeb Classical Library 229 (London: Heinemann, 1929). Svensk oversittning av grekiska
texter 4r min egen, om inte annat s& anges. Eftersom sévil elever som ldrare i den antika
skolan nistan undantagslost var av manligt kon anvinder jag genomgédende manliga pro-
nomen.

25 Isokrates, Panegyrikos, 10. Isocrates, in three volumes, Vol 1. Red. George Norlin. Loeb Clas-
sical Library 209 (London: Heinemann, 1928).

26 “Forst och frimst bor det exempel en liroboksforfattare anfor ge prov pd den skicklighet
han sjdlv besitter”, Ad Her. Iv.9. Se dven Quintilianus, Inst. Or. 11.2.8.
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Direfter kommer efterbildningen, och slutligen det flitiga skrivarbetet.”

Quintilianus gér sedan igenom en rad forebildliga forfattare och talare dar han ger
omdomen om vad i deras stil och ordforradd som fortjanar att efterbildas.” Hur har
de 15st olika svara problem de stillts infor? ”I hela var undervisning 4r dessa fore-
bilder ndmligen nyttigare 4n till och med lirobockerna.”” Att efterbildning r viktig
framgér med all onskvird tydlighet av dessa beligg, men fradgan dr hur man sedan
rent praktiskt gick tillviga. Om man ser imitatio som en bro mellan teori och prak-
tik, s narmar vi oss alltsd nu den konkreta undervisningssituationen.

Forhéllandet mellan teori, efterbildning och 6vning uttrycks av forfattaren till
Ad Herennium s har:

Tre viigar leder till behiirskning av allt detta: teori [ars], imitation [imitatio]
och 6vning [exercitatio]. Med teori avses den uppsiittning regler som till-
handahaller en bestimd systematisk metod att tala. Imitation, baserad pd en
genomtinkt metod, sitter oss i stand att efterlikna vissa forebilder. Ovning ir

det stiindiga bruket och vanan att tala.”

Hir framstdr imitatio som en genomtinkt pedagogisk metod, men exakt hur denna
metod sdg ut framgdr inte, och han forklarar inte heller forhéllandet mellan efter-
bildning och 6vning. Fér de som var utbildade i den antika skolan var det nog gan-
ska sjalvklart vad som menades med de tre vigarna eftersom de sjdlva utbildats i
den retoriska undervisningstraditionen. George Kennedy ger oss dock en samman-
fattning av synen pa imitatio i antiken.

The most common application of mimesis / imitation in rhetoric has, however,
been to the teaching of oral and written composition by the study of appro-
ved written models of invention, arrangement and style, followed by exercises

in which students imitate the models.*

Innan vi kommer in pa efterbildningens roll i de retoriska dvningarna ska vi forst

undersoka imitatio som en pedagogisk metod.

27 Quintilianus, Inst. Or. X.1.1 och 3. Om forhéllandet mellan ldsande, skrivande och talande
i detta kapitel, se James J. Murphy, Quintilian on the Teaching of Speaking and Writing
(Carbondale: Southern Illinois University Press, 1987), xxxiv-xxxviii.

28 Christina Matthiesen foreslar att eleverna, istillet for att utga frén en gemensam kanon av
forebildliga texter, sjilva ska fa vilja forebild, Elevstyret imitatio: En retorisk skrivepeedago-
gik i teori og praksis (Ph.d.-athandling, Kébenhavns Universitet, 2013).

29 Quintilianus, Inst. Or. X.1.15. Clark, Rhetoric in Education, 150, hivdar att det mesta av det
vi kallar analys av litteratur, literary criticism, i antiken skrevs for att bedéma vilka fore-
bilder man skulle efterbilda.

30 Ad Herennium, 1.3. De ratione dicendi ad C. Herrenium. Overs. Birger Bergh. 2 uppl.
(Astorp: Retorikforlaget, 2009).

31 ”Imitation”, Encyclopedia of Rhetoric, red Thomas O. Sloane (Oxford: University Press,
2001), 381.
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Quintilianus och efterbildning i sju steg

Om Quintilianus menade att efterbildning var en del av retorikens skolning [ars],
sd kan man fraga sig hur forhallandet mellan teori och pedagogik sig ut enligt
honom. James Murphy visar hur Quintilianus beskriver efterbildningen som en
process i sju steg: lectio, hoglidsning; praelectio, textanalys; memoria, utantillirande;
parafrasis, omskrivning med egna ord; conversio, 6verforing till olika sprékliga
uttrycksformer; recitatio, uppldsning av den bearbetade versionen; och correctio,
muntlig bedomning i klassrummet.”

Efterbildningens sju steg innebdr en progression fran passiv reproduktion till
aktiv egen produktion. Mycket av den kritik som riktats mot efterbildningens peda-
gogik beror pé att man ensidigt fokuserat pé de forsta stegens mer passiva inlirande
och negligerat de senare stegens aktiva skapande. Lét oss se pd Quintilianus presen-
tation av vart och ett av de sju stegen innan vi ndrmare studerar hur dessa steg dver-
lappar med de retoriska 6vningarna i progymnasmata.

Det forsta steget, lectio, (hoglasning) innebar att ldraren eller en av eleverna laste
en text hogt for de andra. Quintilianus betonar vikten av hégldsning i klassrummet
nér han i I1.5 beskriver retorikens forsta steg, rudimenta. Istillet for att alla ldser
hogt pd samma gang, vilket gor det svért for liraren att hora vad och hur de laser,
betonar Quintilianus att eleverna, en i taget, bor ldsa ett stycke ur ett foredomligt tal

hogt i klassen.

Jag anser det ir bade littare och mera nyttigt att pakalla tystnad och sedan
utse en av pojkarna att lisa hogt ... , sd att de redan frin bérjan vinjer sig vid
att tala offentligt.”

I detta stycke dr lasningen retorikens forsta steg, men ldsningen f6ljer sedan den bli-
vande talaren genom hela livet. I den tionde boken dir han diskuterar de verk man
bor efterbilda skriver han att:

Lisningen later sig inte storas, och gir inte lika snabbt fram som ett muntligt
framférande. Istillet kan vi ofta g tillbaka, vare sig vi dr tveksamma om
nagot eller sikrare vill inpriigla nigot i minnet. Vi skall ga tillbaka och bear-
beta det, och liksom vir f3da nir vi sviljer den dr tuggad och nistan flytande,
sd att vi Littare kan smilta den, si skall de lisefrukter vi 6verlimnar till in-
lirning och efterbildning inte vara harda, utan uppmjukade och si att siga

séndertuggade av minga genomlisningar.*

Eftersom ldsning under antiken, och ldng tid framdt, var hig-lisning innebir detta

aven att andra kunde lyssna pé det ndgon ldste hogt. I det kapitel ddr Quintilianus

32 James J. Murphy, "The Key Role of Habit in Roman Writing Instruction”, A Short History
of Writing Instruction: From Ancient Greece to Modern America, red. Idem, 2 uppl.
(Mahwah: Lawrence Erlbaum, 2001), 54-62.

33 Quintilianus, Inst. Or. I1.5.6. Egen 6versittning. Tack till Martina Bjork for fack-
granskning av latinska citat.

34 Quintilianus, Inst. Or. X.1.19. Lite senare skriver han att efterbildning ar ett resultat av
ménga genomldsningar, X.2.1-3
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understryker hoglidsningens betydelse finns manga anvisningar for lyssnandets be-
tydelse, och ddrmed dven for forstaelsens betydelse.”

Det andra steget i efterbildningens pedagogik dr praelectio, en sorts forberedande
ldsning dir lararen ser till att pojkarna list klart och tydligt och forstatt vad orden
betyder.” Efter upplisningen kommenterar retorikliraren talet och plockar sonder
talet i sina minsta bestandsdelar. Forst beskriver han hur talaren gjort i sitt tal, hur
han hanterat situationen. Dérefter overgdr analysen i ett kritiskt moment dir man

bedomer hur vil talaren lyckats.

Sedan liraren forklarat sakfrigan i det rittsfall som skall ldsas upp (for att det
som ska siigas bittre ska forstds) ska liraren [efter upplisningen] inte limna
nigot okommenterat som ir viktigt for forstielsen, vare sig av inventio eller
elocutio; inte heller sittet som talaren vinner domarens fortroende i exordiet;
eller klarheten, kortheten eller trovirdigheten i narratio; nigon ging bér dven
talarens plan papekas och hur dold hans skicklighet dr (for i denna plan ir
den enda konsten [47s] den som kan ses endast av den som kan konsten);
direfter bor han kommentera med vilket omdéme talaren disponerar sitt
material; hur subtil och kondenserad argumentationen 4r; med vilka krafter
han inspirerar, med vilken charm han lugnar; grovheten i smidelserna och
elegansen i skimten; och slutligen hur talaren behirskar hérarnas kinslor,
tvingar sig in i deras hjirtan och hur han péverkar deras sinnen att ritta sig
efter hans ord. Nir det giller stilen bér han papeka vad som ir ett adekvat,
utsmyckat eller hégstimt ord; var amplifikationen bor prisas, vilken som ir
den motsatta egenskapen; vad som ir eleganta metaforer, vad som ir retoris-
ka figurer, vad som ér en jimn och vilformad, men 4nda manlig, komposi-

tion.”’

Det tredje steget i efterbildningens pedagogiska metod dr memoria. Quintilianus dr
overtygad om behovet att ldra sig forebildliga texter utantill. Det stirker tanke-
kraften pd samma sitt som trining av kroppens muskler stirker den fysiska for-
magan. Han avrdder dock frén den sortens rabblande som mest handlar om att visa

upp sina egna texter for fordldrarna.

Visserligen vill jag helt bestimt se att pojkarna skriver, och att de dgnar rik-
ligt med tid 4t detta slags arbete, men langt hellre vill jag rida dem att lira
sig utantill valda stycken frin talarna, frin historieskrivarna eller frin andra
skrifter som fortjanar en sidan méda. Dels dr det ju médosammare f6r min-
net att lira in andras tankar 4n de egna, dels kommer de som dgnat sig it det

svirare slaget av detta arbete utan besvir att inpriigla i minnet det redan vil-

35 Quintilianus, Inst. Or. 1.8.

36 Quintilianus, Inst. Or. I1.5.4. Det vanliga var att retoriklararen 6verlit detta moment till
den assisterande liraren, men Quintilianus verkar forespraka att retorikliraren sjilv tar
hand om 4ven detta moment. En mycket avancerad och individualiserad undervisning,
IL.5.1.

37 Quintilianus, Inst. Or. 11.5.7-9. Egen 6vers.
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bekanta som de sjilva tinkt ut. Vidare kommer de att bli fértrogna med det
allra bista, och alltid ha négot i huvudet att ta efter. Snart kommer dirfér
deras egna tal, utan att de mirker det, att béra priigel av de tal som de grund-

ligt har lirt sig utantill.”

Cicero understryker att memoria handlar om bdde innehall res och spraklig formu-

lering, verba.” Quintilianus dterkommer bade i den andra boken dir han talar om

yngre elevers skolgdng och i den tionde boken om efterbildning mer generellt till

bilden av det minnets férrddskammare, copia, som &r sa viktigt som “ett fardigt och

befist underlag for vart tal”. Overflodet av ord och ordvindningar behéver man d&

inte leta efter utan de erbjuder sig sjalvmant. Allt detta dstadkommer man med sin

minnesférmaga.”

Det fjirde steget, parafrasis, innebar att eleverna fick parafrasera olika modeller

sd att de dterberittade dem med egna ord. Det dr under detta steg som eleverna

overgar frén att reproducera andras texter till att producera egna texter. Metoden

for att parafrasera poetiska texter i bunden form till prosa, obunden form, sker be-

star enligt Quintilianus i tre steg: att upplosa versmattet, att tolka textens innehall

och att uttrycka detta innehall i egna ord.

Forst bor de lira sig att 16sa upp versmittet, sedan tolka innehallet i andra
ord, sedan skriva om det pa ett djirvare sitt med en parafras, i vilken det ir
tillatet att savil férkorta som forlinga den sa linge som poetens mening
bibehills. Denna uppgift ir svér dven f6r firdigutbildade lirare, och den elev

som klarar den vil kommer att kunna lira sig allt.”

Analys av versmattet och tolkningen av innehallet har eleverna redan lirt sig under

lararens analys av de upplésta texterna, praelectio. Det som nu tillkommer &r det

mera sjilvstindiga skapandet, aemulatio.” Syftet med parafrasen &r att eleverna ska

ldra sig att se till tanken bakom orden och att sedan lira sig uttrycka denna tanke i

egna ord.

En sadan parafras fir inte vara blott och bart en dtergivning — den skall vara
en tivlan och en kraftmitning kring samma tankeinnehall. ... Vi fir ju inte
ideligen ge upp hoppet om att det gar att hitta ndgot bittre dn det som redan
har sagts.®

Den tédvlan och kraftmitning, aemulatio, som Quintilianus hir omtalar som en del

38
39

40

41

42

43

Quintilianus, Inst. Or. 11.7.1-3

Cicero, De Inventione, 1.9. Red. H. M. Hubbell, Loeb Classical Library (Cambridge: Har-
vard Univeristy Press, 1976).

Quintilianus, Inst. Or. 11.7.4; X.6.6; X1.2.1-51. Frances A. Yates ger en kortfattad analys av
Quintilianus syn p& minnets betydelse i The Art of Memory (Chicago: Chicago University
Press, 1966), 21-26.

Quintilianus, Inst. Or. 1.9.2-3. Egen overs.

Den grekiska termen zélos betecknar en rivalitet och tivlan om att Svertriffa varandra,
dven sin forebild.

Quintilianus, Inst. Or. X.5.5.
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av efterbildningen 4r en aktiv strdvan att 6vertriffa originalet. Detta dr langt frin
den passiva reproduktion som ménga idag ligger i begreppet imitatio.* Hur gor
man dé for att stilistiskt 6vertriffa en forebild? Hiar kommer Quintilianus in péd de
fyra dndringskategorierna — tilldgg, adiectio; frindrag, detractio; omkastning, trans-
mutatio; och ersittning, immutatio — som ibland raknas som en sirskild form av
parafras.” Dessa fyra dndringskategorier bildar grunden for att indra tankeinnehal-
let med olika retoriska figurer inom elocutio. Férutom berittelsen skriver han dven
om flera av de 6vriga retoriska dvningarna i ssmband med parafrasen, men mer om
det lite lingre fram.*

Efterbildningens femte steg var en &vning i att overfora ett tankeinnehall till
olika sprakliga uttrycksformer, conversio. Redan fran det att eleverna ar unga bor de
lidra sig att behandla ett tankeinnehdll pa olika sitt. Quintilianus skriver uttryck-
ligen att eleverna bor lira sig att dterberitta berittelser i olika ordningsféljd, "borja
fran mitten och sedan fortsitta antingen framat eller bakat”” Har gillde det att
kunna skilja mellan berittelsens olika delar borjan, mitt och slut for att kunna ater-
beritta dem i en annan ordningsf6ljd. Ofta handlade 6verforingen om att verfora
tankeinnehall frén ett sprak till ett annat i en oversittning fran grekiska till latin
eller vice versa. Quintilianus skriver att “6versittning fran grekiska till latin ségs av
véra gamla talare som den basta dvningen” for att nd hexis, den befdsta firdighet
som hela retorikutbildningen syftar till.”* Man kunde dven 6verfora tankeinnehallet
till olika stilnivaer eller till olika lingd. Efterbildningens femte steg ger konkreta
anvisningar for hur man skapar nya sprékliga uttrycksformer, en kreativ process
lingt fran den enkla textreproduktionen.

I det sjitte steget, recitatio, liste man infor de andra i klassen upp sin nedskrivna
version av den text man parafraserat eller 6verfort. Bdde parafrasen och ¢verforin-
gen av tankegodset var skriftliga 6vningar. Quintilianus papekar att ”Det &r inte
utan skil som Cicero kallar pennan ’talekonstens bista ldrare”.” Pennan har en
sdrskilt roll i den virdefullaste delen av arbetet: bearbetningen. ”Det 4r ndmligen
inte utan skil som det heter att pennan gor minst lika stor nytta nir den stryker
ut”® Det muntliga och det skriftliga hor ihop inom efterbildningens pedagogik.
Quintilianus pépekar detta redan nir han beskriver grammatiklirarens roll. ”Sttet

att skriva hor ihop med sittet att tala, och sittet att lisa rétt dr en forutsittning for

44 Alexandru N. Cizek, Imitatio et tractatio: Die literarisch-rhetorische Grundlagen der Nach-
ahmung in Antike und Mittelalter (Tiibingen: Niemeyer, 1994), 44, delar upp arbetet inom
imitatio i tre delar: interpretatio, imitatio och aemulatio.

45 Quintilianus, Inst. Or. 1.5. 38-41.

46 Han nidmner 1.9.1-6 fabel, kria, ordsprak, och ethologia (troligen samma som ethopoiia).
Russell forklarar dem som progymnasmata under grammatikldraren, grammaticus.

47 Quintilianus, Inst. Or. 11.4.15. Egen vers.
48 Quintilianus, Inst. Or. X.5.2
49 Quintilianus, Inst. Or. X.3.1, med hinvisning till Cicero, Om talaren 1, 150.

50 Quintilianus, Inst. Or. X.4.1. Skrivstiftet, stilus, var spetsigt i ena dnden och i den andra
tillplattat fér att kunna stryka ut.
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tolkningen och det goda omddmet hor till alla dessa.”' Eleven liser sin text analy-
tiskt, lectio och praelectio, skriver sin parafras och sin overforing, och laser sedan
upp den antingen frdn minnet eller frén skriven text, infor de andra eleverna och
ldraren.

Till sist rdttar liraren, correctio, den egna komposition som muntligen framforts
i klassrummet. Quintilianus, visterlandets forste professor med tjinst betald av
allminna medel, betonar den stora vinningen med den gemensamma undervisnin-

gen jamfort med privatundervisningen.

Dessutom fér pojken hemma bara lira sig det han sjilv undervisas i, i skolan
dven det andra fir lyssna till. Varje dag fir han hora en hel mingd saker
berémmas, en hel mingd rittas till. Han drar nytta av att se littjan tuktas
eller fliten prisas hos nigon annan, hans tivlingsiver skall eggas av berom.
Han skall se det som en skam att sta tillbaka for en jimnarig, som en ira att
overtriffa de dldre. Allt detta eldar hans féresats, och éven om idrelystnaden

ir en svaghet dr den 4nda ofta en grund f6r f6rtjinster.”

Efterbildningen och de retoriska 6vningarna

Om vi ovan utforskat relationen mellan den retoriska teorin och imitatio dterstar
det att kortfattat presentera de retoriska 6vningarna progymnasmata. Vare sig Quin-
tilianus eller Ad Herennium forklarade forhéllandet mellan imitatio och de retoriska
dvningarna i citaten ovan. Murphy talar om att eleverna inom retorikutbildningen
genomgick ett parallellt program i muntliga och skriftliga 6vningar, men férklarar
inte forhéllandet mellan imiratio och évningarna. Inte heller Clark, som utforligt
behandlar retorikens regler, imitatio och de retoriska 6vningarna, forklarar egent-
ligen hur dessa forhaller sig till varandra.”

Det forsta vi kanske ska notera idr att nir Quintilianus refererar till 6vningarna
sd anvdnder han det latinska ordet excercitatio, ett medvetet undervisningsprogram,
och inte wusus, bruk eller anvindning.” Ad Herennium avslutar sin framstillning

genom att betona 6vningens betydelse:

Foljer vi dessa regler skall vi finna argumenten snabbt och effektivt, dispone-

51 Quintilianus, Inst. Or. 1.4.3. Egen 6vers.
52 Quintilianus, Inst. Or. 1.2.21-22.
53 Murphy, “The Role of Habit”, 62; Clark, Rhetoric in Education, 67-212.

54 Excercitatio innebdr en disciplinerad trdning, exercis, av bade kropp och sinne. Manfred
Kraus definierar exercitatio inom retoriken som “die praktische Einiilbung der Anwendung
des rhetorischen Regelsystems unter Anleitung eines Lehrers oder in selbstindiger Betiti-
gung” Historisches Worterbuch der Rhetorik 3, (Tiibingen: Niemeyer, 1996), 71. Motsvaran-
de grekiska ord gymnasma dr det ord som ligger bakom sdvil ord som gymnastik och
gymnasium som de retoriska ¢vningarna progymnasmata. Denna analogi gor d4ven Quin-
tilianus, Inst. Or. 11.8.4. Andersen, Retorikkens hage, noterar att usus och exercitatio kan
referera bdde till den erfarenhet en talare nodvindigtvis fér i sin yrkeserfarenhet eller till
ett mélinriktat 6vningsprogram inom utbildningen, 218.
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ra dem klart och systematiskt, framfora dem kraftfullt och vackert, memorera
dem sikert och varaktigt och tala konstfullt och behagfullt. Utéver detta
finns salunda inom den retoriska konsten ingenting. Allt detta lir man sig att
behiirska, om man kompletterar de retoriska reglerna med flitigt vande

[exercitatio]

Forfattaren till Ad Herennium forklarar dock inte klart vilka 6vningar det dr som
avses.” Inte heller Quintilianus forklarar sdrskilt tydligt vad han menar med dessa
dvningar, exercitationes.” Kanske dr det for att de Gvningar som avses var sjilvklara
for Quintilianus ldsare som sjdlva gétt igenom den klassiska utbildningen i retorik.
Nir man laser de anvisningar som retoriklararen Theon ger till de olika retoriska
ovningarna faller det sig naturligt att tinka sig att det &r just progymnasmata som
avses med exercitationes.

Ovningsprogrammet finns belagt i sin helhet hos fyra antika forfattare, Theon av
Alexandria, Hermogenes av Tarsos, Afthonios av Antiokia och Nikolaos av Myra.
Dessutom finns det till stora delar beskrivet hos Quintilanus, kommenterat av
Johannes Sardianos och medeltida retoriklidrare.”® Den inledningsvis citerade Jeffrey
Walker visar hur de olika 6vningarna implicit finns beskrivna redan hos Isokrates.”

Ovningsprogrammet 4r uppbyggt av fjorton évningar i stigande svirighets-
grad.” Fabeln bygger pd att dterberitta fabler fran Aisopos genom att férkorta och
forlanga dem. Man haller sig till sakinnehéllet, res, genom att behélla fabelns moral
trots att man forandrar fabelns ordalydelse, verba. I berittelsen fir studenterna ater-
beritta en hindelse som antingen intriffat eller en som framstills som om den
intriffat genom att variera langd och ordningsfoljd. Man haller sig till sakinnehéllet
genom att identifiera och halla fast vid berittelsens sex grundelement: person,
handling, tidpunkt, plats, sitt och orsak. Hermogenes nimner fem olika framstill-
ningssitt, modi: direkt och indirekt tal, frigeform, upprikning och jamforelse.
Krian dr en 6vning ddr man utvecklar tankeinnehéllet i ett yttrande eller handling
fran en bestimd person med hjilp av dtta huvudpunkter: berém, parafras, skil,
motsats, liknelse, exempel, vittnesbord och sammanfattning. Utldggningen av tan-
keinnehallet kallas pé grekiska exergasia. Den fjirde 6vningen ordsprék eller sentens
ar samma sorts utliggning av ett tankeinnehdll som krian, men tankeinnehallet
kommer inte frén en bestimd person utan fran folkets gemensamma visdom. De
tva 6vningarna lar dirmed skillnaden mellan det partikulira och det universella.

De foljande tre 6vningarna dr knutna till den juridiska genren. I 6vningen veder-

55 Ad Herennium IV.69.
56 Behovet av 6vning, exercitatio, nimns i 1.12-13; 11.7; 111.40.

57 Excercitatio nimns som ett viktigt komplement till teori, naturliga anlag och som muntliga
talovningar som kompletterar det skriftliga, Quintilianus, Inst. Or. 11.17.5, 42; VII.1.40;
X.7.8; XI1.9.20. Se dven Lausberg, Handbook, § 1092-1150.

58 For en kortfattad introduktion, se min inledning till 6versittningen av Afthonios progym-
nasmata, Retoriska ovningar (Nora: Nya Doxa, 2002), 22-27.

59 Walker, Genuine Teachers, 57-155. Den mest fullstindiga beskrivningen av évningspro-
grammets relation till imitatio finns i Cizek, Imitatio et tractatio, 227-320.

60 For en ndrmare beskrivning av évningarna, se Retoriska dvningar, 45-200.
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laggning tillbakavisar man ett pdstdende som framforts i en berittelse och i 6vnin-
gen bekriftelse befister man ett liknande pastdende, i den juridiska genren troligen
en girningsbeskrivning av ett brott i ett rittsfall. Bida 6vningarna anvinder analy-
tiska huvudpunkter: det klara, det troliga, det mojliga, det konsekventa, det passan-
de och det fordelaktiga, samt deras motsatser. Vederlidggning och bekriftelse gar til-
lviga pd samma sitt, fast med motsatt syfte. I allménplatsen ska eleven lira sig att
firga var uppfattning av ett fastslaget faktum, ofta handlar det om att vicka
domarnas kinslor efter det att skuldfragan édr avgjord och innan man kommer till
pafoljdsfrdgan. Aven hir kan man anvinda en rad analytiska och produktiva
huvudpunkter: motsats, utliggning av saken, jimforelse, tinkesitt, utvikning, for-
kastande av medlidande, det lagliga, det ritta, det fordelaktiga och det mojliga.

Nistfoljande tre évningar ansluter till den demonstrativa retoriska genren. I
6vningen lovtal hyllar man en person eller foreteelse. I $vningen smidelse framhal-
ler man istéllet det negativa hos personen eller foreteelsen. Det dubbla perspektivet
ansluter till den sofistiska traditionen inom retoriken. Bdda ¢vningarna anvinder
en serie topiker for att utveckla dmnet: hiarkomst, uppvixt, kropp, sjdl, livsgdrning
och till sist en jamférelse. Quintilianus framhéller att:

Detta dr nyttigt pa mer dn ett sitt. Sinnet trinas med dmnets méangfald och
variation. Karaktiren formas av att begrunda det som ir ritt och fel. Talaren
miste skaffa sig kunskap om en mingd olika situationer som ger ett lager av
exempel, en kraftfull resurs for alla slags fall, som han kan anvinda nir situa-
tionen si kriver.”

Den tionde ¢vningen jimforelse ansluter till de tvé tidigare genom att fordubbla de
objekt man antingen hyllar eller smadar. Tillvigagéngssattet 4r detsamma.

I 6vningen karaktirisering ombeds eleven att skapa en fiktiv monolog anpassad
till en viss person i en viss situation. Enligt Afthonios dr en karaktarisering en “efter-
bildning av en bestimd persons karaktir” Uppgiften handlar om att anpassa
spraket till den utvalda personens karaktir, i den speciella situationen som skapar
en speciell, ofta extrem, sinnesstimning. Ovningen trinar dirmed ethos och
pathos. Ibland indelas 6vningen i karaktérisering av en kdnd person, éthopoeia, en
avliden person, eiddlopoeia, eller en personifikation dir bade person och karaktir ar
uppdiktat, prosépopoeia.

I den tolfte 6vningen beskrivning ska eleverna skriva en sa mélande beskrivning
att framstillningen “tydligt bringar det askadliggjorda for 6gonen”. Eleven lir sig att
vidja till dhorarnas sinnen syn, horsel, lukt, smak och kinsel. Spréikligt astadkoms
detta med den retoriska figuren evidentia ’varigenom man med ord uttrycker nagot
pé ett sddant sitt, att man tycker sig se handlingen utspelas och saken framstillas
framfor sina 6gon” Tillvigagdngssittet bygger péd imitatio. Den som beskriver
”skall helt enkelt i sin stil efterbilda det som beskrivs”.

61 Quintilianus, Inst. Or. 11.4.20. Egen &vers.

62 Ad Herennium IV.68. Quintilianus uttrycker det med den grekiska termen energeia, Inst.
Or. VIIL.3.61-72.
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Den nist sista 6vningen tes dr en avancerad Ovning dir eleverna forvintas
besvara en generell fragestillning, quaestio infinita, dvs. en fragestillning som inte
beror en enskild individ. Den typiska fragestdllningen var: Skall man gifta sig?
Fréigestillningen kan besvaras bdde jakande och nekande vilket gor att eleven forst
maste ta stillning i frdgan innan han utvecklar sitt stillningstagande genom att
bemota invindningar. Eleven kan hir ta hjilp av topikerna det lagliga, det ritta, det
fordelaktiga och det mojliga, (vilka hér kallas dndamélsaspekter).

I den sista 6vningen lagforslag ska eleverna argumentera for eller emot ett forslag
som skall ldggas fram eller som har lagts fram i den lagstiftande forsamlingen.
Quintilianus menar att detta d4r den mest avancerade ¢vningen. "Att tala fér och
emot lagforslag kraver storre forméga, en forméga som nistan dr densamma som
talarens hogsta uppgift.”® Tillvigagingssittet med dndamalsaspekter dr detsamma
som i den foéregdende dvningen tes, likasd det faktum att man kan argumentera
béde for och emot en lag.

Dessa fjorton progymnasmata trinar eleverna i att utveckla sin tankeférmaga och
sin sprakliga formaga. Den unge eleven leds steg for steg till gradvis mer komplexa
kompositioner dir hans frihet att uttrycka sig paradoxalt nog hinger samman med
hans férméga att f6lja de ménster som évningarna foreskriver.

De sju stegen i imitatio och progymnasmata

Hur hidnger dé dessa retoriska 6vningar samman med den efterbildningens pedago-
gik som Quintilianus forklarat i samband med de sju stegen i imitatio? Murphy hav-
dade att de dr parallella, utan att nirmare forklara hur de forhaller sig till varandra.
Jag skulle snarare vilja hivda att de dr 6verlappande, for att inte siiga nirmast iden-
tiska.

Det frimsta beldgget for denna 6verlappning dr den pedagogiska metod Aelius
Theon ger till for progymnasmata, kortfattat i 1.60-65 och mer utvecklat i kap 13-
17.* Efter det att han har presenterat de retoriska évningarna i kap 1 avslutar han
med pedagogiska anvisningar for dessa §vningar.

Vi ska redan frin bérjan anviinda oss av héglisning, lyssnande och para-
frasering, och utliggning och 4ven motsigelse nir vi nitt en viss firdighet,
[Bexis].®

63 Quintilianus, Inst. Or. 11.4.33. Egen overs.

64 Aelius Theon skrev sina anvisningar till progymnasmata och beskriving av de olika
dvningarna samtidigt med Quintilianus mot slutet av det forsta drhundradet e. Kr. Intro-
duktion och grekisk text med fransk éversittning av Michel Patillon, Aelius Theon: Pro-
gymnasmata (Paris: Les Belles Lettres, 1997). De noggranna anvisningarna om den peda-
gogiska metoden for ovningarnas anvindande i kapitel 13-17 finns endast bevarade i en
armenisk text versatt av Giancarlo Bolognesi i denna utgéva. Texten finns i engelsk 6ver-
sittning av George Kennedy Progymnasmata: Greek Textbooks of Prose Composition and
Rhetoric (Atlanta: Society of Biblical Literature, 2003), 1-72. Jag refererar till Theons text
med angivande av kapitel i romerska siffror samt sida rad i Spengels grekiska text och sida
och rad i Patillons utgéva av den armeniska texten.

65 Theon, Progymn. 1.65.23-26

— RhetoricaScandinavica 70 - 2015 —



— Eriksson: Ldsa, lyssna, skriva, tala —

Denna upprikning ir pafallande lik Quintilianus sju steg for imitatio. Aven memo-
ria, recitatio och correctio dterfinns i olika varianter pa andra stillen i Theons pre-
sentation av progymnasmata. Han forklarar dock inte detta samband i detalj, vilket
kan forklaras av att denna pedagogiska metod var sjilvklar f6r de som sjilv deltagit
i den antika retorikutbildningen.

Precis som Quintilianus nimner dven Theon hoglidsningen som det forsta steget.
“Hogldsning (anagndsis) dr artikulation av en skriven text med hég och stark rost”*
Theon rekommenderar att de unga pojkarna ska ldsa tal fran beromda talare som
Isokrates och Demosthenes. Hoglasningen sidger han dr "stilens néring, for vi efter-
bildar allra bist nir véra sinnen har blivit praglade av de vackraste exemplen””

Quintilianus skriver att eleverna forst skall lira sig att "aterberitta Aisopos’ fab-
ler, vilka foljer nist efter ammornas berittelser, med ett sprék som ir enkelt och
miéttfullt” Efter det muntliga dterberittandet ger han ytterligare fyra sitt att bear-
beta en fabel: skriva ned den, 16sa upp versmattet, variera uttryckssittet och sedan
skriva om den pa ett djirvare sitt med hjilp av en parafras”® Hir ser vi att man
redan i samband med hoglisningen och den forsta vningen fabel gett sig i kast
med flera av de mera avancerade stegen i efterbildningens pedagogik.

Nir en elev liste ett tal hogt for de andra i klassen kan vi anta att liraren gav en
liten bakgrund till talets retoriska situation och dess retoriska genre. Lararen for-
vintades introducera viktiga delar av talets innehall, disposition och stil, en genom-
gang av retorikens teori i anslutning till talet. Kanske eleven ¢vade hemma innan
han laste upp talet, eller en del av det, for klassen. Kanske ldraren kommenterade
elevens artikulation under uppldsningen. Theon ligger sedan till lyssnandet (akro-
asis) som en del direkt efter hoglidsningen.

I lyssnandet dr det allra viktigaste att ge uppriktig och kamratlig uppmirk-
samhet till den som talar. Sedan ska eleven kunna forklara vad texten hand-
lade om, dess huvudpunkter och disposition, och ocksé kunna upprepa nigra

sliende formuleringar.”

Redan i det forsta steget av efterbildningens pedagogik, lectio, som hir sonderfaller
i hoglasning och lyssnande, finner vi att imitatio inte alls enbart ér en fraga om pas-
siv reproduktion. Istéllet finner vi tolkning, analys och variation av sévil stora talare
som enklare fabler.

Det andra steget i efterbildningens pedagogik var praelectio, en sorts textanalys
av den upplista texten. Av Quintilianus beskrivning av de retoriska 6vningarna
framgdr att det, for de unga eleverna i den andra boken, ofta ir frigan om berittel-
ser som analyseras, den andra av Ovningarna i progymnasmata. Den teoretiska
genomgdngen behandlar da berittelsens grundelement, ordningsfoljd och stil-

dygder. De texter Theon sdger bor analyseras i forsta hand var tal av de stora talarna.

66 Theon, Progymn. XII1.102.11-12.

67 Theon, Progymn. 1.61.31-33.

68 Quintilianus, Inst. Or. 1.9.2.

69 Theon, Progymn. XIV. 105.23- 106.4.
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I anslutning till hogldsningen ovan tilligger Theon att:

Liraren ska beskriva dmnet. Han ska beskriva de frigor som stir pa spel, och
om eleven har natt den nivd dir man lirt sig stasis-liran, ska han lista argu-
menten och beskriva denna talekonst for den elev som kommit lingre. Han
ska ldra eleven olika karaktirer, exempelvis en sykofant™ sa som Demosthe-
nes framstiller honom, och péipeka bruk av ethos och pathos, digressioner,

amplifikationer, och andra drag, liksom stilistiska uttryck och ornament.”

Forutom forebildliga tal rekommenderar Theon att eleverna ska analysera historis-
ka framstillningar. Han uppmanar sina ldsare att inte bara efterbilda en férebild
utan alla de mest beromda. ”Fér dd kommer vi att ha rikliga, talrika och varierande
kallor att hamta frén”’* Av de retoriska 6vningarna framkommer hir vederliggning,
bekriftelse och karaktirisering.

I det tredje steget av efterbildningens pedagogik, memoria, anger Theon mera
uttryckligt vilka retoriska 6vningar som skall efterbildas. Redan i inledningen till
sina pedagogiska anvisningar for progymnasmata skriver han att

Forst av allt sa ska liraren samla goda exempel pé var och en av évningarna
fran édldre skrifter och ge dem i lixa att lira sig utantill, exempelvis den kria
man finner i den férsta boken av Platons Stazen "Nigon kom en ging fram

till diktaren Sofokles och frigade: 'Hur har du det med erotiken, Sofokles?

Kan du fortfarande ligga med en kvinna? "Tig minniska!” svarade Sofokles.
Jag ir dverlycklig att jag har sluppit ifrin det diir — det dr som om jag har

klarat mig undan en vild och rasande slavdrivare’.””

Sedan fortsitter Theon med att ange goda exempel att ldra sig utantill av fabler,
mytiska och historiska berittelser, vederldggningar och bekriftelser av krior och
ordsprak, vederliggningar av mytiska berittelser, exempel pd allménplatser, be-
skrivningar, karaktdriseringar, teser och lagforslag. Alla dessa retoriska évningar
menar Theon finns representerade i dldre skrifter, och dessa exempel forvintades
eleverna lira sig utantill.” Nér han senare beskriver var och en av évningarna mera
ingdende ger han exempel pd hur den litterdra form dvningen trinar finns repre-
senterad i dldre texter, och vi far anta att man i den muntliga kultur Theon repre-
senterar forvintar sig att kunskapen om dessa tal och texter inte i forsta hand kom-
mer frdn bockernas virld utan frdn det egna minnet.

Att sd dr fallet mirks uttryckligen i beskrivningen av krior, som definieras som
en minnesvird historia, dir ordet apomnémoneuma uttryckligen refererar till nagot

70 En sykofant var en privatperson som for vinnings skull regelmaissigt startade domstolspro-
cesser genom att vicka dtal eller i utpressningssyfte hotade att gora det.

71 Theon Progymn. XIII. 102.24-103.8.
72 Theon Progymn. XIII. 105.5-7.

73 Theon Progymn. II. 65.30-66.8. Citatet frén Platons Staten (329c¢) étergivet i Stolpes éver-
sittning. Platon, Skrifter: Bok 3, Stockholm: Atlantis, 27.

74 Theon, Progymn. 11.66.8-70.23.
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man plockar fram ut minnets forrdd.” Aven ordspraken férvintades naturligtvis i
en muntlig kultur vara ndgot man kan utantill liksom ménga av de berittelser som
man ldrt i skolan.

Det fjarde steget i efterbildningens pedagogik, parafrasen, kommer hos Theon i
samma ordning som hos Quintilianus, efter tvé kapitel om héglasning och lyssnan-
de i slutet av boken. Theons anvisningar om analys och memoria finns spridda pé
andra stillen i framstillningen. Men Theon héller dnda fast vid progressionen mel-

lan memoria och parafrasis.

Bérja med det enklare, exempelvis en 6vning i memoria, fortsitt sedan till att
parafrasera ett argument i ett tal och att parafrasera en del av talet, antingen
inledningen eller talets narratio. P4 det sittet kommer véra unga gradvis lira

sig att parafrasera ett helt tal, vilket visar den fullkomnade férmagan.”

Theons kapitel om parafrasen inleds med en definition. "En parafras innebir att
man forandrar uttryckssittet men behaller tankeinnehallet”. Theon anger sedan de
fyra dndringskategorierna pd samma sitt som Quintilianus, forutom att han dndrar
syntaktisk omkastning till variation med hjilp av modi.” Variation med hjilp av
modi anges av Hermogenes i anslutning till 6vningen berittelse.”

Att pa detta sitt 16sa upp sambandet mellan tankeinnehéllet och uttryckssittet,

res och verba motte dock motstdnd fran vissa.

For har det en ging sagts vil, hivdar de, sa ir det inte méjligt att géra det en
ging till. Men de som siiger detta har kommit lingt frin det ritta. For tan-
ken kring ett innehall rors inte endast av ett uttryckssitt, s att forestillning-
en ansluter sig till detta liksom efter en befallning, utan [innehéllet rérs] pa
miénga olika sitt; ibland genom att vi gor ett pistdende, ibland genom en
fraga, eller en utfrigning, ibland genom att vidja, och ibland genom att
framlidgga vir tanke med annat uttryckssitt. Det finns inget som hindrar oss

att framligga vér forestillning lika vil pa alla dessa sitt.”

Theon nidmner tvd évningar dir man lir sig att parafrasera. I den ena aterberittar
man tankeinnehallet med hjélp av en omskrivning ddr man sé langt som mojligt
ateranvander samma ord i samma ordning. I den andra skriver man om ett tal frdn
en talare i en annan talares stil, exempelvis ett tal i Lysias stil till Demosthenes stil.*

75 Afthonios, Progymn. 3.21; Theon, Progymn. 111.96.22.
76 Theon, Progymn. XV.110.5-10.

77 Theon, Progymn. XV.107.22-108.2.

78 Hermogenes, Progymn. 4.21.

79 Theon Progymn.1.62.11-21.

80 Platondialogen Faidros ir ett exempel pa en parafras av Lysias text om forforelsen. Forst
framf6r Faidros Lysias tal, sedan haller Sokrates ett annat tal som &r béttre och minst lika
langt om kirleken mellan tvd man med utgangspunkt i ett tal av Faidros Pythokles son
frén Myrrhinus, for att till sist halla det mest inspirerade talet om samma dmne inspirerat
av Stesichoros Eufemos son frén Himera.
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Ingen av dessa tva 6vningar dr dock de vanliga 6vningarna i progymnasmata.®

Nir det giller 6vningar i progymnasmata skriver redan Quintilianus att man kan
skriva om fabelns innehdll pé ett djdrvare sitt med en parafras, dir det dr tillatet att
sdvil forkorta som forlinga den sd linge poetens mening finns kvar.” Parafras ar
sedan en av topikerna i sdvil kria som ordsprdk. Under denna topik omformulerar
man tankeinnehéllet i citatet eller handlingen till sina egna ord och liter sedan den-
na tolkning fungera som tes i den fortsatta kompositionen. Att pd detta sitt gora
forebildens tankeinnehall till sitt eget sammanfattar mycket vil inneborden i imi-
tatio. Utldggningen av textens tes i krian kallas exergasia.®

Ovningarna vederlidggning och bekriftelse har en topik kallad "utliggning av
saken” som innebdr en positiv respektive negativ omformulering den analyserade
textens tes. Denna parafras ir alltsa, i kontrast till den tidigare parafrasen i krian och
ordspraket, en partisk omformulering till férdel fér den argumentation man ska
driva. Samma partiska omformulering méter vi dven i den sjunde Gvningen
allmianplatsen, loci communes.

Efterbildningens femte steg, att Gverfora tankeinnehéllet till olika sprakliga
uttrycksformer, kallade Quintilianus for conversio. Denna latinska beteckning har
ingen motsvarighet i progymnasmata. Istillet anvinds i kapitel 16 efter parafrasen
ett steg som kallas exergasia och som innebir en utliggning av tankegodset. Theon

citerar inledningsvis en definition som han sedan forklarar.

"Utldggning [exergasia] idr en formulering som ligger till det som saknas i
tanke och ord.” Det som "saknas” kan liggas till genom att klargéra det okla-
ra; fylla luckor i sprik eller innehill; genom att siiga nagot starkare eller mera
trovirdigt, eller mera levande, eller mera sanningsenligt, eller mera ordrikt —
didr varje ord upprepar samma tanke — eller mera lagligt, mera vackert, mera
passande, mera limpligt, eller genom att gora dmnet mera tilltalande, eller

genom att anvinda en bittre disposition eller en mer ornamenterad stil.*

Det Theon hir beskriver ér inte en dversittning fran ett sprak till ett annat utan en
utliggning av tankeinnehallet med hjilp av topiker. Just den sortens utliggning av
tankeinnehallet finner vi i krian dir ordet ergasia anviinds for att beskriva den pro-
cess dir man med hjilp av topikerna skil, motsats, liknelse, exempel och vittnes-
bord utlade den tes som formulerats i parafrasen.” I 6vningarna vederldggning,
bekriftelse och allminplats parafraseras pé ett liknande sitt en tes i ett inledande
stycke som sedan utlidggs med hjélp av topiker. Aven de senare dvningarna lovtal,
smadelse, jamforelse, tes och lagforslag handlar om att utligga ett tankeinnehall
med hjilp av olika topiker. I dessa avancerade 6vningar uttrycks tesen inte lika

explicit som i de enklare 6vningarna, men tanken finns likafullt ddr. Ett lovtal &r tal

81 Theon, Progymn. XV.109.16-22.
82 Quintilianus, Inst. Or. 1.9.2.

83 Afthonios, Progymn. 4.12.

84 Theon, Progymn. XVI. 110.11-21.

85 Eriksson, Retoriska dvningar, 50, 108. Se dven Cizek, Imitatio et tractatio, 50-59.
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som framhaller goda egenskaper, och 6vningen visar sedan hur man gor detta med
hjilp av topiker. Den bakomliggande tanken i §vningarna hos Afthonios ér alltsa att
en explicit eller implicit tes utgor det tankeinnehdll som formuleras i parafrasen och
som sedan utliggs med hjilp av olika topiker i det néstfoljande steget utliggning
hos Theon.

Efter steget utliggning, som mer eller mindre ansluter sig till tanken hos den
man utgdr fran, alltsd en positiv efterbildning, kommer nu hos Theon ett steg som
saknas hos Quintilianus: motségelse. Detta dr ett steg ddr eleven motséger tanke-
innehéllet i forlagan. Theon forklarar motsigelse i kapitel 17 efter en inledande
definition.

"Motsiigelse (antirrhésis) ir tal som attackerar trovirdigheten i ett annat tal”.
Forsok att visa att det andra talet dr oklart, omdjligt, otroligt, bedrigligt, eller
otillréickligt i tanke eller uttryck; eller omvint [att det dr] overflodigt eller
kraftlost eller forvirrat; eller att talet dr motsiigelsefullt, eller olagligt, eller att
det dr opassande, olimpligt eller oligligt; eller att talaren talade lika mycket
emot som for sig sjilv — det vissa skulle kalla vinda hans argument emot
honom sjilv —, eller visa att reglerna for en god disposition bryts, eller att
talet framf6rts pa ett ineffektivt sitt.*

Den 6vning Theon hir beskriver har stora likheter med 6vningen vederldggning dar
man med hjilp av liknande topiker vederligger ett pastdende som framforts av
ndgon annan. Theon namner ett flertal olika tal dir denna sorts motségelse fore-
kommer, ddribland Faidros dir Sokrates forst talar for samma tes som Lysias, och
darefter argumenterar emot bade sitt eget och Lysias tal.” Eleverna ska trina sig
gradvis i denna svara konst. Forst ska de ldra sig att siga emot enskilda argument,
dven sddana som ses som svara att attackera, sedan g& vidare till att motsiga en
lingre argumentation, bakgrundsteckningen [narratio] for att till sist kunna argu-
mentera emot hela talet.

Att motsiga en tanke dr naturligtvis grundliggande i den sofistiska tanketradi-
tion didr progymnasmata hor hemma. Redan i kria och ordsprék férekommer
topiken motsats, den utvecklas sedan till en hel 6vning i vederldggningen av berit-
telser. Sedan moter vi denna tanke i de kontrastiva 6vningarna lovtal och sméadelse,
och i tesen som implicit motsiger en etablerad sanning, samt i dvningen lagforslag
ddr man forsta méste ta stillning till om man ér for eller emot det lagforslag man
debatterar.

Det sjitte steget i efterbildningens pedagogik enligt Quintilianus var recitatio dér
man ldste upp sin nedskrivna version infér de andra i klassen. Theon siger inte s&
mycket om detta steg. Precis som hos Quintilianus 4r samspelet mellan det munt-
liga och det skriftliga sjdlvklart. Man skrev forst ned det man sedan ldste upp. Efter
anvisningarna om motsigelse summerar Theon och lyfter fram betydelsen av ldra-

86 Theon, Progymn. XVII.111.23-112.8.

87 Theon, Progymn. 1.70.7-23. Sokrates vederliggning aterfinns i Faidros 227-279. Oversittn-
ng av Jan Stolpe i Platons skrifter: Bok 2 (Stockholm: Atlantis, 2001), 307-77.
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rens texter som en forebild.

Detta har jag nu tagit med, inte dirfor att jag tror att allt dr av nytta for alla,
utan f6r att vi ska veta att trining i vningarna dr absolut nédvindigt inte
bara fér de som ska bli talare, utan idven foér de som tinker bli skalder eller
historieskrivare eller nigon annan ... Detta dr kan man sidga grunden for alla
sorters tal, och beroende pa hur man f6rmir att ingjuta dem i de ungas sin-
nen si kommer det nédvindigtvis att visa sig som resultat senare. Férutom
det som redan sagts si dr det nddvindigt att liraren sjilv komponerar nigra
sirskilt féredomliga vederliggningar och bekriftelser att foreligga f6r de

unga att framfora sa att de, formade av vad de lirt sig, sjilva formir att efter-
bilda.®

Det sjunde steget enligt Quintilianus var correctio dér ldraren ger en bedémning och
rittning av den framforda kompositionen. Quintilianus skriver om behovet av att
inte beskdra skotten alltfor hart.* Theon ger liknande anvisningar.

Riittningar tjinar inte frin bérjan till att ta bort alla brister utan nigra av de
mest idgonfallande sé att de unga inte tappar modet och férlorar hoppet om
sin egen fortsatta framging. Samtidigt bér den som rittar visa varfor brister-
na uppstod och hur det dr méjligt att gora det bittre. Det verkar vara mest
fordelaktigt att ge dem i uppgift att skriva om sddana problem som redan
utlagts av tidigare forfattare, — exempelvis en allminplats, en berittelse, en
beskrivning, ett lovtal eller en tes eller nigot liknande — for att [de med hjilp
av] undersokningen av dessa forebilder ska kunna 6vertyga sig sjilva om sin
térméga, om de har skrivit pi ett liknande sitt, men om si inte ir fallet, kan

de fa de tidigare forfattarna som de som rittar dem.”

Istallet for att kritisera eleven for att han uttryckt sig bristfilligt uppmanar Theon
till en inlindad kritik ddr man sjilv forvintas uppticka hur vil man lyckats med
uppgiften i forhallande till hur en tidigare forfattare lyckats med detta.

Imitatio som progression i progymnasmata

Nir man jamfor Quintilianus beskrivning av de sju stegen i efterbildningens peda-
gogik och Theons anvisningar for de retoriska 6vningarna i Progymnasmata finner
vi att de dverlappar varandra. Quintilianus och Theon beskriver samma retoriska
undervisningstradition. Stegen f6ljer samma ordning. Beskrivningen av de olika
stegen dr narmast identiska. Slutsatsen blir dirfor att imitatio och excercitatio ir
overlappande beskrivningar av samma utbildningsprocess.

Den progression som Quintilianus beskriver i de sju stegen ar likartad Theons
anvisningar och évningarna i progymnasmata. Enklare textreproduktion i de tidig-

88 Theon, Progymn. 11.70.24-71.1.
89 Quintilianus, Inst. Or. 11.4.5-8; 11.8.9
90 Theon, Progymn. 11.72.4-16.
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are 9vningarna dar man exempelvis léste tal eller fabler hogt. Det forvintades att
man ldrde sig dessa utantill. Moment av tolkning fanns redan i ldrarens analys av
den upplista berittelsen eller talet. Ett sédant moment av tolkning finns dven i
krian och ordspréket dir man méste faststilla betydelsen av det citerade yttrandet.
Gradvis 6vergdr 6vningsserien till egen produktion. Det bérjar redan i fabeln som
ska framféras pd annat sitt, sedan ¢vas utliggningen av tankeinnehéllet med hjilp
av topiker i de fljande 6vningarna. I de avancerade 6vningarna finns 4ven moment
av aemulatio. Kanske tavlingsmomentet mest handlade om att 6vertriffa sina med-
studenter i den stindiga uppldsningen av de komponerade texterna under ldrarens
muntliga bedomning. Men den kritiska ansatsen i bedémningen redan av de upp-
lista talen gor sannolikt att man dven uppmanades att gora det bittre sjilv.
Retorikutbildning i antiken syftade enligt Quintilianus till att nd ”den befista
firdighet som grekerna kallar hexis” P& andra stillen omtalas den person som
lyckats nd det mal retorikutbildningen syftade till som ”den fullindade talaren™”
Enligt Quintilianus och Theon nés denna firdighet i forsta hand inte genom teore-
tiska genomgangar utan genom efterbildning, imitatio. Men Quintilianus undrar
sedan om detta sker genom att skriva, ldsa eller tala?” Det svar som Quintilianus
och Theon ger om progression frin den enkla textreproduktionen till den avan-
cerade produktionen av egna kompositioner &r: Lisa, Lyssna, Skriva, Tala. Forst
laser man hogt det andra sagt och som sedan skrivits ned. Sedan lyssnar man och
analyserar. Direfter tolkar man och skriver ned sin egen komposition, en parafras,
utlaggning eller annan variation av en tidigare text. Till sist héller man ett muntligt
anforande for 6vriga elever och ldrare. Detta dr den progression vi finner i de reto-
riska 6vningarna. Och efter utbildningens slut har eleverna tillignat sig den befista
firdighet som gor att han forhoppningsvis blivit en fullindad talare. Eller som

Quintilianus sidger:

Den viktigaste vinningen med denna skolning — vad vi kan kalla den rika

frukten av vir linga moda — dr fSrmégan att tala utan forberedelse.”

Att ldsa, lyssna, skriva och tala dr formégor som betonas dven i den svenska gymna-
sieskolan. I styrdokumenten f6r svenskdmnet sigs att “undervisningen ska stimule-
ra elevernas lust att tala, skriva, ldsa och lyssna och ddrmed stodja deras personliga
utveckling”” Laroplanen siger dock inte mycket om hur dessa fyra forméagor for-
héller sig till varandra eller hur progressionen ser ut for elevernas utveckling. Hir
kan den svenska skolan lira av den retoriska undervisningstraditionen dar de reto-
riska ¢vningarna visar pd en medveten progression for att bli en fullindad talare.

91 Quintilianus, Inst. Or. I. Inledning; X.1.3 XII.1.21-25.
92 Quintilianus, Inst. Or. X.7.1.

93 Liroplan, examensmdl och gymnasiegemensamma dmnen for gymnasieskola 2011. (Stock-
holm: Skolverket, 2011), 160.
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